
Service d’aide et de  
soins à domicile 

Antenne Littoral  
Place de l’Eglise  
22680 Binic Etables-sur-Mer 

Tél. : 02 96 58 57 04 

Antenne Centre  
17, rue du Sabot 
22440 Ploufragan 

Tél. : 02 96 58 57 00 

Antenne Sud  
La Ville Neuve 
22800 Saint-Brandan 

Tél. : 02 96 58 57 02  



 

Aide et soins à domicile 
 

Des services publics de proximité 
pour vous accompagner : 
 
• Aide à la personne, au repas, à l’entretien 

• Accompagnement 

• Service de soins 

• Portage de repas 

• Petit bricolage 

• Téléassistance 

• Équipe spécialisée Alzheimer  

• Aide aux aidants 

• MAJI Maison d’Accueil de Jour Itinérant 

Le Centre Intercommunal d’Action  
Sociale en quelques mots... 
 
• Un accompagnement orienté vers les personnes 

âgées et les personnes en situation de handicap 
• Un service à vos côtés 7 jours/7 

• Une offre de services adaptée et évolutive, selon 
vos besoins 

• Des professionnels  compétents, qualifiés et à votre 
écoute 

• Des visites à domicile systématiques avant toute 
première intervention 

•  Une structure tournée vers l’extérieur :  
Le CIAS travaille en coordination avec de nombreux 
partenaires tels que les hôpitaux, les infirmiers libé-
raux, les CLIC, la MAIA, les SAVS et SAMSAH... 


